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UVOD

Socialne sluzby s primarne cielené na podporu zacleniovania I'udi do spolo¢nosti,
zaistenie socialnej stdrznosti arozvinutie ich potencialu Vv oblasti zamestnanosti
a zamestnatelnosti obyvatel'ov. Pre slovenski ekonomiku st v sicasnosti charakteristické
najmd nedostatok kapacity socialnych sluzieb poskytovanych v domacom a komunitnom
prostredi, potreba zabezpecenia udrzatelnosti financovania socialnych sluzieb, ako aj rozvoj
ich kvality. KedZe zodpovednost’ za tuto oblast’ je decentralizovand, dostava samosprava
vyznamné ulohy pri zabezpecovani tejto oblasti.

Sucasna socidlna situdcia niektorych skupin nie je vyhovujica, v désledku ¢oho sa
obec Vysné Ruzbachy zamerala na spracovanie strategického rozvojového dokumentu, ktory
by urcil smerovanie obce v tejto oblasti a zabezpecil dobre fungujicu socialnu siet’ na tzemi
obce, z ktorej by profitovala nielen obec samotna, ale aj SirSie okolie obce, regionu.

Obec Vysné Ruzbachy si uvedomuje vyznamné postavenie socialnej oblasti a chape
socialne sluzby ako stcast’ verejnych politik, kde sa presadzuje predovSetkym ludsky
rozmer a doraz na potreby a preferencie ich prijimatel'ov.

Aj vobci Vy$né Ruzbachy sa nachadzaju obcania, ktori st v dosledku ich
nepriaznivej socialnej situdcie odkdzani na verejné, osobitne socidlne sluzby, pricom maji
pravo si uplatiiovat’ svoje prava na slobodny a nezévisly zivot s podporou spolo¢nosti,
zaloZeny na nediskrimina¢nom principe. V obci sa tiez nachddzaji znevyhodnené skupiny
osOb, ktoré v porovnani s majoritnym obyvatel'stvom nemajii rovnakl Startovaciu ciaru,
pri¢om obec sa snazi tieto rozdiely poskytovanim socidlnych sluZieb eliminovat’.

Obec Vysné Ruzbachy sa usiluje 0 zabezpecenie dostojného Zivota pre vSetkych
obyvatel'ov obce, s ¢im jej pomaha aj komunitné planovanie. Obec sa rozhodla pre
vypracovanie Komunitného planu socidlnych sluzieb obce, ktory preskima potreby
a poziadavky obyvatel'ov obce v tejto oblasti, zanalyzuje stav poskytovanych sluzieb v obci,
pritomnost’ znevyhodnenych skupin ana zaklade toho stanovi ciele a priority, nasledne
ulohy a opatrenia, scielom rozvoja sociadlnych sluzieb na tzemi obce, ktoré sa budu

realizovat’ v nasledujucich obdobiach.
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1 TEORETICKE VYCHODISKA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH
SLUZIEB

Socialne sluzby zahfnaji rézne cCinnosti, ktoré su cielené na pomoc l'udom v
nepriaznivej socialnej situdcii, ktori si sami nevedia zabezpeCit' zakladné Zivotné potreby
alebo potrebuju pomoc z inych vaznych dévodov za ucelom, aby boli schopni viest
samostatny zivot a zachovali si urcity zivotny Standard. SocCidlne sluzby sa zaroven usiluji o
znizenie socialnych problémov v spolo¢nosti ako désledku nerovnosti v prijmoch a
postaveni. Za najviac ohrozené skupiny obyvatel'stva, ktoré vyuzivaju socialne sluzby sa
radia najma starSie osoby, rodiny s det'mi, osoby s telesnym postihnutim, ako aj osoby, ktoré
sa ocitli z rdznych pricin na okraji spolo¢nosti.

Vyvoj a sposoby poskytovania a financovania socidlnych sluzieb zéavisia od
demografického, ekonomického a socidlneho vyvoja daného tizemia, ako aj od najnovsich
trendov v socidlnej oblasti.

Socidlna sluzba je definovana ako odbornd ¢innost’, obsluZzna ¢innost’ alebo d’alSia
¢innost’ alebo subor tychto ¢innosti, ktoré sii zamerané na:

e prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socidlnej
situacie alebo zmiernenie nepriaznivej socidlnej situacie fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity,

e zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest samostatny Zivot a
na podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti,

e zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zdkladnych Zivotnych
potrieb fyzickej osoby,

e rieSenie krizovej socialnej situdcie fyzickej osoby a rodiny,

e prevenciu socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.

1.1 Ulohy a kompetencie obce v zmysle platnych socidlnych zikonov

V roku 2008 pristipilo Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR k zasadnej
zmene pri poskytovani socialnych sluzieb v Slovenskej republike. Prijatim zdkona NR SR
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o

Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zadkon) v zneni neskorSich predpisov, ktory
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nadobudol ucinnost’ 1. januara 2009 sa stanovili nové postupy a formy poskytovania

socidlnych sluzieb. V zékone o socialnych sluzbach st podrobne upravené povinnosti

poskytovatel’a socialnej sluzby. Ide napriklad o povinnost’ poskytovatela socialnych sluzieb

vypracovat a dodrziavat’ proceduralne, persondlne a prevadzkové podmienky poskytovania

socidlnych sluzieb tzv. Standardy kvality.

Ziakon o socialnych sluzbach rozdel'uje socidlne sluzby do 5 skupin v zavislosti od

povahy nepriaznivej socialnej situacie alebo od cielovej skupiny, ktorej st urcené:

1)

2)

3)

4)

5)

socidlne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zékladnych Zivotnych potrieb (noclahéren, utulok, domov na pol ceste, nizkoprahové
denné centrum, zariadenie nudzového byvania),

socialne sluzby na podporu rodiny s detmi (pomoc pri osobnej starostlivosti o diet’a a
podpora zosulad’ovania rodinného zivota, zariadenie docasnej starostlivosti o deti,
nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu),

socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dbévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovfsenia
dochodkového veku (zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov,
zariadenie opatrovatel'skej sluzby, rehabilitaéné stredisko, domov socialnych sluzieb,
Specializované zariadenie, denny stacionar, opatrovatel’skd sluzba, prepravna sluzba,
sprievodcovska a predCitatel’ska sluzba, timocnicka sluzba, sprostredkovanie osobnej
asistencie, pozi¢iavanie pomocok),

socidlne sluzby s pouzitim telekomunikacnych technolégii (monitorovanie a
signalizacia potreby pomoci, krizovd pomoc poskytovana prostrednictvom
telekomunikacnych technologii),

podporné sluzby (odl'ah¢ovacia sluzba, pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav
a povinnosti, denné centrum, integra¢né¢ centrum, jedalen, pracovia, stredisko

osobnej hygieny).

Poskytovatel socialnej sluzby je povinny:

prihliadat’ na individualne potreby prijimatela socidlnej sluzby,
aktivizovat prijimatel’a socialnej sluzby podl'a jeho schopnosti a moZnosti,

poskytovat’ socidlnu sluzbu na odbornej urovni,
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e spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat
prijimatela socialnej sluzby poskytovanej v zariadeni s celoro¢nou pobytovou
formou do prirodzeného rodinného prostredia alebo komunitného prostredia s
prednostnym poskytovanim socidlnej sluzby terénnou formou, ambulantnou formou
alebo tyzdennou pobytovou formou, a to so stthlasom prijimatela socidlnej sluzby a

pri respektovani jeho osobnych ciel'ov, potrieb, schopnosti a zdravotného stavu.

Obec je povinna vytvarat’ podmienky na podporu:

a) komunitného rozvoja,

b) komunitnej prace - podporu aktivit ¢lenov miestnej komunity k svojpomocnému
rieSeniu socidlnych problémov,

C) komunitnej rehabilitacie - koordinaciu ¢innosti subjektov obce (rodina, obec,
vzdeldvacie inStitucie, poskytovatelia sluzieb zamestnanosti, poskytovatelia
socialnych sluzieb, poskytovatelia zdravotnej starostlivosti) veducich k obnove a
rozvoju fyzickych, mentalnych, pracovnych schopnosti v nepriaznivej situdcii a k

podpore v zaCleneni sa do spolo¢nosti. Na tento ucel slizia komunitné centra.

Rozvoj socidlnych sluzieb je jednym z predpokladov hospodarskeho a socialneho
rozvoja obce, a preto je nevyhnutné, aby obec zohladiovala rozvoj socialnych sluzieb v
stlade so stanovenymi narodnymi prioritami. Obec ma podl'a zakona €. 448/2008 Z.z. o
socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len podla zakona)
podrla § 80 povinnost’ vypracovat’ a schvalit komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom
uzemnom obvode, na zadklade ktorého vyssi Gzemny celok vypraciva koncepciu rozvoja
socidlnych sluzieb v spolupréci s inymi poskytovate'mi a prijimatel'mi socidlnych sluzieb v
uzemnom obvode. Ma vytvarat podmienky na podporu komunitného rozvoja, aby
predchadzala vzniku alebo rozSirovaniu nepriaznivych socialnych situdcii a rieSila pripadné
miestne socidlne problémy.

Obcou vypracovany a schvaleny komunitny pldn je nielen zdkonom stanovena
povinnost’, ale pomdze obci spoznat’ jej socidlnu situdciu, a tym lepSie zaviest’ adekvatne

socialne sluzby. Je to zavizny dokument, nie v§ak nemenny. Jeho ciel'om je:
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— posililovat socidlnu sudrznost, spolupatri¢nost’ vsetkych obyvatelov obce a

— planovat’ socidlne smerovanie a uplatiiovat’ socidlne sluzby tak, aby plnilo potreby
vSetkych socidlnych skupin v ich prirodzenom socialnom prostredi,

— skvalitiiovat’ uz existujuce socialne sluzby,

— predchadzat” socidlnej izolécii ¢i diskriminacii jednotlivcov, urcitych socialnych
skupin,

— opidtovne zaclenovat’ do komunity tych, ktori z nej boli vyliceni alebo st socidlne

ohrozeni (alebo predstavuju pre obyvatel'ov hrozbu, vyvolavaju strach, neistotu).

Zakon o socialnych sluzbach stanovuje posobnost’ obce a stanovuje jej nasledujice
kompetencie a ulohy vo vzt’ahu ku komunitnému planu:
OBEC:
a) vypractiva, schvaluje komunitny plan socidlnych sluzieb vo svojom uzemnom
obvode,
b) utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja,
C) je spravnym organom v konaniach o:
1) odkazanosti na socialnu sluzbu
e v zariadeni pre seniorov,
e v zariadeni opatrovatel'skej sluzby,
e v dennom stacionari,
e v odkéazanosti na opatrovatel'sku sluzbu,
e v odkéazanosti na prepravnu sluzbu,
e adalsie,
d) vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu,
e) poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie:
1) socialnej sluzby na zabezpefenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie
zékladnych Zivotnych potrieb v nocl’aharni, v nizkoprahovom dennom centre,
2) socialnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu, v
zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatel'skej sluzby a v dennom

stacionari,
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3) opatrovatel'skej sluzby,
4) prepravnej sluzby,
5) odlah¢ovacej sluzby.

f) poskytuje zakladné socialne poradenstvo,

g) moze poskytovat’ alebo zabezpecovat’ poskytovanie aj inych druhov socialnej sluzby

podla §12,
h) uzatvara zmluvu:

1) o poskytovani socialnej sluzby,

2) o poskytnuti finanéného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby pri tikonoch sebaobsluhy a finan¢ny prispevok na prevadzku

socialnej sluzby neverejnému poskytovatel'ovi socidlnej sluzby,

3) o uhradeni ekonomicky opravnenych nakladov podla § 71 ods. 6 s inou

obcou alebo inym poskytovatel'om socialnej sluzby, ktorého zriadila ind obec,

alebo vyssi uzemny celok a d’alsie.

Na urovni obce VysSné Ruzbachy je problematika socidlnych sluzieb legislativne upravena

formou vSeobecne zavazného nariadenia. Konkrétne sa jedna o tieto VZN:

e VZN . 1/2011 o zasadach pridel'ovania bytov v obci Vy$né Ruzbachy,

e VZN ¢. 1/2014 o zéasadach tvorby a cCerpania fondu prevadzky, udrzby a oprav

najomnych bytov v bytovych domoch obstaranych s pouZitim verejnych prostriedkov

na ucely podpory socialneho byvania,

e VZN ¢. 3/2013, ktorym sa ur¢uju podmienky poskytovania dotacii z rozpoctu obce

Vysné Ruzbachy,

e VZN ¢&. 1/2017 o urceni vysky prispevku na prevadzku a mzdy na dieta materskej

Skoly a ziaka skolského zariadenia.

Socidlna oblast’ je vSak Ciastone zaClenend aj do dalSich VZN obce, ktoré sa tykaji

napriklad vyberani dani, poplatkov za komunalne odpady, udrziavani zelene na verejnych

priestranstvach, nakladania s majetkom obce a pod.

1.2 Strategické podklady k spracovaniu komunitného plianu

Pri spracovani komunitného planu je nutné reSpektovat a zohladiiovat’ viaceré
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stratégie a priority, ktoré su definované v lokalnych, regiondlnych, narodnych a eurdpskych
strategickych dokumentoch. Konkrétne sa jedna o nasledujuce dokumenty:
a) miestne dokumenty
e Program hospodarskeho a socidlneho rozvoja obce Vysné Ruzbachy na roky
2014 - 2020,
e VSeobecne zavizné nariadenia,
b) regionalne dokumenty
e Koncepcia rozvoja socialnych sluzieb na uzemi PreSovského samospravneho
kraja,
e Program hospodarskeho a socidlneho rozvoja PreSovského samospravneho
kraja na obdobie 2014-2020,
C) narodné dokumenty
e Narodné priority rozvoja socialnych sluZzieb,
e Stratégia deinstitucionalizdcie systému socidlnych sluzieb a nahradnej
starostlivosti v Slovenskej republike,
e Narodny program aktivneho starnutia na roky 2014-2020,
e KTlucové oblasti a akéné plany Statnej politiky voc¢i mladezi v Slovenskej

republike.

MPSVR SR v juni 2009 vydalo Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb ako
zavazny dokument, vypracovany v sulade so zdkonom sliZiaci ako néstroj Statnej politiky
rozvoja socialnych sluZieb a taktieZ systémovym vyjadrenim zaujmov, uloh a podpornych
opatreni vlady SR v tejto oblasti. Néarodné priority rozvoja sociadlnych sluzieb st
odzrkadlenim redlnej situdcie poskytovania socidlnych sluzieb v SR (najmd ich
nedostupnost’, nedostatocné materidlno technické zabezpecenie, persondlne podmienky
poskytovania socidlnych sluzieb) a vychadzaji z potrieb identifikovanych v rdmci SR a
zéaroven z priorit Eurdpskeho spolocenstva (dostupnost’, pristupnost’ socidlnych sluzieb, ich
finan¢na udrzatelnost)).

Jednym z prierezovych principov narodnych priorit je deinStitucionalizicia
socialnych sluzieb a postupné zniZovanie kapacity zariadeni socidlnych sluzieb a

prevadzkovanie zariadeni s nizkou kapacitou (zariadenia rodinného typu) a podpora
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poskytovania terénnych a ambulantnych socialnych sluzieb a socialnych sluzieb v zariadeni

s tyzdennym pobytom.
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2 ANALYTICKA CAST

2.1 Analyza sucasnej situacie obce vo vzt'ahu k socialnej a demografickej oblasti
Zakladnou ulohou obce pri vykone samospravy je starostlivost’ o vSestranny rozvoj
svojho tzemia a o potreby jeho obyvatel'ov. Obec Vy$né Ruzbachy sa v ramci spracovania

rozvojovych a strategickych dokumentov snazi prave o dosiahnutie tohto ciel’a.

Obec Vysné Ruzbachy lezi na - o
juhovychodnom tpiti SpiSskej Magury, ~ P ey
v blizkosti Pieninského narodného parku, _
vychodne od Vysokych Tatier. Obec je v‘"v
obklopend ihlicnatymi lesmi, ktoré ’

prerastaju do kupel'nych parkov a davaju

im tak osobitny horsky raz. Panordmu
Belianske Tatry. Centrum obce leZi na suradnici 49° 18’ 12" severnej zemepisnej Sirky (N) a
20° 33’ 59" vychodnej zemepisnej dizky (E). Priemerna nadmorska vyska obce je 625
m.n.m. a celkova rozloha obce je 17,96 km?.

V ramci izemného c¢lenenia Slovenskej republiky sa obec Vysné Ruzbachy zarad’uje
do Presovského samospravneho kraja, do okresu Stara LCubovnia, pricom vzdialenost medzi
okresnym mestom a obcou je 15 km. Hranice katastrdlneho tizemia obce VysSné Ruzbachy
susedia severovychodne s katastrom obce Lackova, severne s obcou Stranany, na juhozapade

s mestom Podolinec a na juhu s Niznymi RuZbachmi.

2.1.1 Demografia obce

Prva pisomna zbierka o obci pochadza z roku 1329, kedy sa obec prvykrat spomina v
listine Spisskej kapituly, pricom obec patrila Podolinskemu panstvu. V roku 1414-1772 bola
obec v zéalohu Pol'sku. V roku 1564 mala obec 17 sedliakov. V roku 1928 bolo v obci
postavenych 142 domov. Obyvatelia sa na tGzemi obce zaoberali pol'nohospodérstvom,
platennictvom a pracou v lome na travertin. V roku 1646 bola v obci zriadena papieren,
ktora bola aktivna aZ do 19. storocia. Pocas SNP operovali v okoli obce partizanske skupiny.

Aktualny vyvoj v demografickej oblasti je vysledkom zékladnych demografickych

procesov reprodukcie, ¢i uz prirodzenych alebo mechanickych. V rozmedzi rokov 2000 -
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2016 pocet obyvatel'ov obce Vysné Ruzbachy pravidelne a postupne narastal. Na zaciatku
sledovaného obdobia bola na trvaly pobyt v obci prihlasenych 1255 obyvatel’'ov, pricom na
konci sledovaného obdobia obec evidovala 1422 ob¢anov, ¢o narast o 167 ob¢anov v ramci

16 rokov.

Vyvoj poctu obyvatePov v obci Vy$né Ruzbachy

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Z pohladu rozdelenia obyvatel'stva podla pohlavia, v celom sledovanom obdobi
dominoval pocet zien. Pocetnost’ oboch pohlavi sa v celom sledovanom obdobi postupne
zvySuje, pricom rychlejsie rastie pocet muzov. Najvyraznejsi rozdiel v pocte muzov a zien
evidovala obec Vysné Ruzbachy v roku 2003, kedy bol pocet zien o 91 vyssi ako pocet

v

kedy v obci zilo o0 44 menej muzov ako Zien.

731 735

719

Pocet muzov Pocet zien

Vyvoj v pocte jednotlivych pohlavi

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
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. [2000 [2003 ]2006 [2009 |2012 |2014 [2015 |2016 _
6 3 9 8 10 7 15 5
G I Y Y I =1 ) 1
22 14 13 35 16 16 12 18
5 5 12 8 3 10 7 7
20 18 19 15 4 13 11 21
9 13 8 10 19 10 16 11

Celkovy

BRIGSK 27 14 12 32 9 9 0 21

obyvatel’stva

Na zéklade vybranych ukazovatel'ov a vyvoja demografickej situdcie v obci mozno

konstatovat, Ze v obci je dokumentovana dlhodoba rastiica uroven celkového poctu

obyvatel’stva, ktord je jednak dosledkom pozitivneho prirodzeného prirastku v obci, kedy sa

rodi viac deti v porovnani s celkovym poctom umrti, jednak ddsledkom pozitivneho

migraéného salda, kedy pocet pristahovanych obyvatelov do obce prevySuje pocte

vystahovanych z obce VySné RuZbachy, v dosledku ¢oho dochadza k narastu celkového

poctu obyvatel'ov. Celkovy prirastok je v celom sledovanom obdobi rokov pozitivny, ¢o sa

odraza

na pozitivnom demografickom vyvoji v poéte obyvatel'ov obce Vysné Ruzbachy v

poslednych sledovanych rokoch.

Struktiira obyvatel’stva

Podl'a udajov zo S¢itania obyvatel'ov, domov a bytov z roku 2011, v obci dominuje
slovenska narodnost’, ktora tvori viac ako 88% z celkovej populacie v obci Vysné
Ruzbachy. Viac ako 6% obyvatel'stva sa prihlasilo k romskej narodnosti. K ceskej
narodnosti sa prihlasili 3 ob¢ania, K mad’arskej narodnosti 3 obcania, k rusinskej 3
obcania, k ukrajinskej, nemeckej, pol'skej a ruskej po 1 obcanovi a k ostatnym
narodnostiam 2 obcania. Pri 53 obyvatel'och nebola narodnost’ zistena. K inym

narodnostiam sa obyvatelia obce Vys$né Ruzbachy nehlasia.

Z hladiska naboZenského vyznania v obci dominuje rimskokatolicke
vierovyznanie, ku ktorému sa hlasi viac ako 88% z celkovej populacie. V obci je tiez
pritomna komunita obyvatel'ov hlasiacich sa ku gréckokatolickej cirkvi - takmer 4%.
3 obcania sa hlasia k pravoslavnej cirkvi, 2 obcania k evanjelickej cirkvi

augsburského vyznania, 1 k reformovanej krestanskej cirkvi a tiez k bahajskemu
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spolo¢enstvu, 2 k nabozZenskej spolo¢nosti Jehovovi svedkovia. 30 obyvatel'ov je bez

vyznania a pri takmer 6% obyvatel'stva je vierovyznanie nezname.

— 'V kontexte urovne vzdelanosti populacie obce, ktora sa stava jednym z predpokladov
vyznamne vplyvajucim na celkovu schopnost’ rozvoja uzemia, mozno konStatovat’,
ze pri obyvatel'och dominuje aplné stredosSkolské vzdelanie obyvatePov - takmer
20% z celkového poctu obyvatel'ov. Vysokoskolské vzdelanie dosiahlo viac ako 12%
obyvatel'stva. Zakladné vzdelanie bolo zistené pri 15% obyvatel'stva. Viac ako 19%

obyvatel'stva je bez vzdelania. Pri 3% obyvatel'stva vzdelanie zistené nebolo.

— Z pohladu ekonomickej  aktivity Thonomicla aktivita oot

obyvatel'stva mozno konsStatovat, ze Vv obyvatelov
. . . Pracujuci 516
obci Vy$né Ruzbachy je dominantnou | pracujici dochodcovia 14
. . g Osoby na materskej a 60

skupinou skupina pracujucich - viac ako rodicovskej dovolenke

37% z celkového poctu obyvatelov. | Nezamestnani 84
) ) Osoby v domacnosti 4
Skupina ddéchodcov tvor v obci 15% | Studenti 150
s .y . , Deti 281
obyvatel'stva, pricom podiel deti na Ine; B
celkovom pocte je viac ako 20%, ¢o | Dochodcovia 208
Nezistené 63

mozno hodnotit velmi pozitivne v

kontexte celoslovenského vyvoja.

2.1.2 Skolstvo

V obci Vys$né Ruzbachy sa zo Skolskych zariadeni nachadza Zakladna skola s
materskou Skolou Vy$né RuZzbachy, ktord méa pravnu subjektivitu, pri€om zriadovatelom je
obec Vysné Ruzbachy. Vyucovaci jazyk zariadenia je slovensky. Vzdelavaci proces je
organizovany v ramci 9 roénikov - 4 triedy na 1. stupni ZS a 5 tried na 2. stupni. V ramci
MS funguji 2 triedy, pri¢om deti st rozdelené do tried podla ich veku.

V Skole je zriadend Skolska dieliia, Sportova hala, posiliioviia, ihrisko s umelym
travnikom. Pre ziakov je k dispozicii aj Skolska kniznica, ktora disponuje viac ako 660
kniznymi publikaciami. Skola disponuje celkovo 11 triedami, z ktorych uz len dve nemaju
interaktivnu tabulu. Triedy st vybavené novym nabytkom a vyhovuji psycho-hygienickym

poziadavkdm. Kabinety su vybavené dostatoénym mnozstvom ucebnych pomocok, ktoré sa
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pravidelne dopiiajii podla finanénych moznosti.

V skolskom roku 2016/2017 zakladnt Skolu navstevovalo celkovo 131 Ziakov, ktori

boli v ramci jednotlivych ro¢nikov rozdeleni nasledovne:

Podet tried 1 1 1 1 1 1 1 1

Pocet Ziakov 15 27 12 12 15 9 9 20

V ramci zékladnej Skoly prebieha aj Cinnost’ Skolského klubu deti, kde st v procese

vychovno-vzdelavacej cCinnosti rozvijané a osvojované kompetencie deti ucit’ sa,

komunika¢né, socidlne, pracovné a kultirne. Vol'noCasové aktivity sa ststredia najmi do

nasledujucich krazkov - futbalovy kruzok I./11., informaticky kruzok, ru¢né prace, pohybovy

krazok, sovicky, volejbalovy kriizok dievcata.

Aktivity, ktoré prebiehajii v ramci zékladnej Skoly st najmi imatrikulacie prvakov,

vedomostné kvizy, navsteva divadelnych predstaveni, priprava kulturnych programov v obci

(dent matiek, ucta k star$im, Vianoce), $kolsky karneval, Defi Zeme - upratovanie SirSicho

okolia, navsteva okresnej kniznice, pravidelné upratovanie okolia budovy skoly, zber starého

papiera, Skolské vylety a pod.

Skola zabezpeluje stravovanie ziakov a zamestnancov
moderne vybavenej jedalni. Vydajna skolska jedalen zabezpecuje
denne stravovanie v materskej Skole.

Materskd Skola sidli v budove poziarnej zbrojnice. K

Standardnému vybaveniu zariadenia patria hracky, detskd a odbornd literatira, ucebné

pomdcky, hudobné nastroje a didakticka technika. V ramci aktivit MS s pravidelne

organizované vylety, poznavacie exkurzie, tvorivé dopoludnia, besiedky, rézne druhy sut’azi.

Iné skolské zariadenie sa vzhl'adom k velkosti obce nenachidza. Stredné Skoly

navstevuju Studenti v okolitych mestach.

2.1.3 Zdravotnictvo

Vzhl'adom na velkost obce sa vo VySnych Ruzbachoch nenachadzaju ziadne

zdravotnicke zariadenia, ani lekar, alebo iné zariadenia poskytujiice zdravotnicke sluzby.

Kazdu stredu vsak poskytuje od 13,30 ambulantnu starostlivost’ prakticky lekar pre deti a

dorast. Situdcia v tejto oblasti je rieSena pomocou najbliz§ich zariadeni zdravotnickych
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sluzieb v okolitych obciach a mestach - v zdravotnom stredisku v Podolinci, v nemocnici v
Starej Cubovni (vnatorné lekarstvo, gynekoldgia a porodnictvo, pediatria, Girazova chirurgia,
neurologia, neonatoldgia, anesteziologia a intenzivna medicina a s utvarmi - oddelenie,
ambulancia, pracovisko, pracovisko jednodnovej zdravotnej starostlivosti, pracovisko
spolo¢nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek, ambulancia centralneho prijmu a stavnej
pohotovostnej sluzby)

Na uzemi obce Vysné Ruzbachy sa od 1.11.2017 nachadza socialne zariadenie -
Senior Residence, ktoré je prevadzkované neziskovou organizaciou Humanitarian. Kapacita
zariadenia je 60 16Zok, pricom socialne sluzby si poskytované pobytovou alebo
ambulantnou formou. V zariadeni mdze byt umiestnena:

o fyzicka osoba, ktord dovitsila dochodkovy veka je odkdzand na pomoc inej fyzickej

osoby, stupeil odkazanosti najmenej IV.,

o fyzickd osoba odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a méd zdravotné postihnutie

(Alzheimerova choroba, Demencia rozneho typu), stupenn odkazanosti najmenej V.
Dalsie podobné zariadenia sa nachadzaji v Starej Cubovni - Domov pre seniorov, Domov

dochodcov a domov socidlnych sluzieb, vo Velkej Lomnici, v SpiSskej Novej Vsi, v

Poprade.

V obci Vy$né Ruzbachy vznikli uz v 16. storo¢i kupele, ktoré su
aktivne do dnes a st kI'icovym zamestnavatelom v obci. V kupeloch
Vysné Ruzbachy je poskytovand ustavna kupelnd starostlivost’ pre

pacientov s onkologickymi ochoreniami, s chorobami obehového alebo

traviaceho ustrojenstva, s metabolickymi chorobami, chorobami
pohybového ustrojenstva, s chorobami obli¢iek a mocovych ciest, duSevnymi a zenskymi
chorobami a chorobami z povolania. V ramci kupel'ného arealu sa nachadzaju ubytovacie

zariadenia, letné termalne kupalisko, vitalny svet, priestor pre hipoterapiu a kurzy jazdy na

koni, kapel'ny park.
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2.1.4 Sluzby v obci

V ramci technickej infraStruktary v obci VyS$né Ruzbachy je pre obyvatelov k
dispozicii verejny vodovod, kanalizacna siet’, ktord odvadza odpadové vody do Cistiarne
odpadovych vdd v Niznych Ruzbachoch. Obec je elektofikovand, plynofikovand a
telefonizovana.

V ramci verejnej vybavenosti obce je pre obyvatelov k dispozicii Sportovy areadl,
ktorého stcastou je futbalové ihrisko. Ihrisko je vyuzivané FK Slovan Vys$né¢ Ruzbachy,
ktory je ucastnikom 6. ligy. Pravidelne sa tu konaji rdzne Sportové zdpasy i detské hry pri
prilezitosti oslav MDD a pod. V obci sa tiez nachadza multifunkéné ihrisko s umelym
povrchom, ktoré je vyuzivané zakladnou Skolou a mimo vyucovacich hodin je spristupnené
ostatnym obyvatel'om obce a tiez viacucelova Sportova hala, kde su organizované rézne
Sportové turnaje (futbal, volejbal, floorbal, stolny tenis). Pocas zimnych mesiacov je
vytvorené hokejové ihrisko/klzisko, v lete je verejnost'ou vyuzivany fitpark.

Z dalSich zariadeni je v obci k dispozicii miestne kino, kde sa pravidelne organizuji
rozne kulturne podujatia. V obci sa nachddza posta, ktora je otvorend pocas pracovnych dni
a v areali kuipel'ov je dostupny bankomat.

Obec Vysné Ruzbachy zabezpecuje organizaciu kultirnych a spolocenskych podujati
v spolupraci s MS a ZS. ktoré sa podiel'aju na organizovani fasiangov, plesov, vystipenia ku
diiu matiek, pre dochodcov, hodovych slavnosti, akcii pre deti - MDD, Mikulas a pod.

V obci Vys$né Ruzbachy je aktivnych niekol'ko spolkov a organizacii - Dobrovolny
hasi¢sky zbor, FK Slovan, Slovenska jednota dochodcov, zdruZenie byvalych urbarialistov.
Obec v ramci prispevkov a dotacii pravidelne finanéne podporuje Einnost tychto
zaujmovych organizacii.

Velkost obce je aj vpripade komerénej vybavenosti limitujucim faktorom.
Obyvatel'om st k dispozicii sluzby pohostinstiev, nachadza sa tu tiez maloobchod s
potravinami a rozlicnym tovarom. Vyraznym pozitivom je pritomnost’ kiipel'ov na tzemi
obce, v dosledku ¢oho st poskytované sluzby na irovni obce bohatsie a pestrejsie, Co sa tyka

ubytovacich zariadeni, vol'nocasovych aktivit, stravovacich zariadeni a pod.
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2.1.5 Nezamestnanost’

Okres Stara Lubovia, do ktorého patri obec Vys$né
Ruzbachy, ma v ramci PreSovského samospravneho kraja --42
evidovanil 3. najnizSiu mieru nezamestnanosti v porovnani s - 73
ostatnymi okresmi kraja, po Poprade a PreSove. K 31.12.2017 - 90
bola v okrese evidovana miera nezamestnanosti na urovni 6,87%, - 48
kym v ramci celého samospravneho kraja dosiahla miera uroven = gz
9,68%. Z pohl'adu poctu nezamestnanych v obci Vys$né Ruzbachy, - 79
najviac osob, ktoré si aktivne pracu hl'adali, evidovali v obci v [20ZSH 1
roku 2012. V roku 2017 bol pocet nezamestnanych obcanov vo = j:

Vysnych Ruzbachoch 48, ¢&o predstavuje najniz$i pocet

nezamestnanych v rameci sledované¢ho obdobia v kontexte celkového poctu obyvatel'stva.

2.1.6 Znevyhodnené skupiny
Cielovym zameranim socidlnej prace je nielen jednotlivec, ale predovSetkym
skupina, komunita a socidlne prejavy, ktoré sa skupin dotykaji. Znevyhodnené skupiny st
definované spolocnym znakom odvodenym od socidlneho znevyhodnenia, teda od znaku,
ktory ho posuva do polohy zavislosti na inych osobach alebo na Statnych opatreniach.
Ubytok populacie, jej starnutie a migracia sposobuju konstantny pokles celkového poétu
obyvatelov komunity, ¢o sa odrdZa na problémovom rozvoji oblasti socidlnych sluZieb.
Kedze starnutie obyvatel'stva nie je mozné zastavit, je potrebné venovat’ zvySenu pozornost’
prave tejto oblasti a planovat’ socidlne sluzby v kontexte tohto indikatora.
Obec Vysné Ruzbachy definovala na svojom uzemi tieto socidlne znevyhodnené
skupiny:
a) star$i obcania - seniori,
b) nezamestnani,
C) deti a mladez,
d) Romovia,

e) obcania so socialnymi a spolo¢enskymi problémami.
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Pre znevyhodnené skupiny a socidlne odkazanych obcCanov je ddlezité, ¢i je sluzba

poskytovana bezplatne, alebo je potrebné za sluzbu platit’. Za vacSinu sluzieb je nutné platit,

avSak cast' nakladov berie na seba obec. Obec Vys$né Ruzbachy v rdmci existujucich

kompetencii v oblasti socialnej politiky zabezpecuje viaceré ulohy:

v

AN N N N N

prispevok pre Ziakov na stravu v hmotnej nadzi (UPSVaR),

prispevok pre Ziakov na §kolské potreby (UPSVaR),

podpora Jednoty dochodcov z rozpoctu obce,

funkcia osobitného prijemcu socialnych davok,

stretnutia dochodcov a podpora ich spolkovej ¢innosti,

dohl'ad nad nesvojpravnymi ob¢anmi v spolupréci s okresnym stidom,

navstevy jubilujucich star§ich obcanov,

pomoc v krizovych situaciach (zivelné pohromy, rozne druhy rodinnych tragédii a
pod.),

v pripade potreby zabezpeCenie stravovania odkazanych, ako aj zabezpecenie

terénnej socialnej prace.

Stars$i ob¢ania

StarS$i obcania si pre potreby komunitného planu doélezitou skupinou, ktord si z

demografického hl'adiska vyzaduje najvacSiu pozornost’ zo strany poskytovatela Socialnej

sluzby. Socialne sluzby st poskytované obcanom, ktori dosiahli vek rozhodny pre priznanie

starobného dochodku a ocitli sa v situdcii vyzadujlcej podporu komunity. Pre tuto skupinu

su typické tieto prejavy:

predlzovanie individualneho, ako aj priemerného veku,

narast chorobnosti a zavislosti na socialnej pomoci,

zvysené riziko straty partnera a s tym suvisiace socialne a ekonomické zmeny,
pretrvavajuci potencial jednotlivcov pre vlastny prospech, ako aj pre prospech

komunity.

V ramci tejto skupiny je pozorovatelna trvalo a prirodzene vzostupna tendencia rastu v

porovnani k pomeru k ostatnym kategéridm populdcie komunity. Nie je to vSak jav, ktory je

pozorovatel'ny len v demografii obce Vys$né Ruzbachy, jedna sa o celoslovensky trend.

V obci je aktivny klub déchodcov - Jednota dochodcov Slovenska, ktory vznikol v
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roku 2011, a ktory umoziuje aktivne travenie volného Casu pre seniorov - uskutociiuju
spolo¢né vylety, posedenia, ¢lenské schodze, zacastiiuju sa Sportovych hier, spolupracuju s
cirkvou. Stretnutia v ramci Jednoty dochodcov podnecuji starSich obcanov k
spolupatri¢nosti a sudrznosti, ¢o sa odraza na ich fyzickej a psychickej aktivite. Aktudlne ma
klub priblizne 40 ¢lenov. Obec Vys$né Ruzbachy podporuje ¢innost’ klubu z rozpo¢tu obce, a
poskytuje im tiez priestory, ktoré dochodcovia vyuzivaji na pravidelné stretnutia.

Obec Vysné Ruzbachy zabezpecuje tiez v ramci tejto skupiny obyvatel'ov prispevky
na stravu a rozvoz obedov. Obec aktudlne neposkytuje opatrovatel'skii sluzbu pre tuto
skupinu obcanov. V pripade, Ze sa vyskytne potreba tejto sluzby, bude obec vzniknuti
situdciu okamzite rieSit. Aktudlne si vSak obcania tieto potreby rieSia individudlne. V
minulosti bola obec Vy$né Ruzbachy zapojena do projektu Terénnej sociadlnej prace, ktory
bol v roku 2014 ukonceny.

V obci sa nachadza tiez zariadenie pre seniorov - Senior Residence, ktoré je
prevadzkované neziskovou organizdciou Humanitarian, a ktord sa zameriava na cielovl
skupinu seniorov a 0s6b so zdravotnym postihnutim (Alzheimerova choroba, Demencia

r6zneho typu).

Nezamestnani ob¢ania

Obcan vedeny v evidencii uchadzacov o zamestnanie viac ako 12 mesiacov je
chapany ako znevyhodnena osoba na trhu prace, o je predovSetkym spdsobené hrozbou
poklesu pracovnych navykov u tejto osoby. Obec Vysné Ruzbachy v spolupraci s Ustredim
prace, socialnych veci a rodiny Stard Cubovna zamestnava k 31.03.2018 nezamestnanych
obcanov nasledovne:

e v ramci zriadenej chranenej dielne zamestndva 6 obcanov so zdravotnym
postihnutim,

e v ramci zamestnavania obCanov podla § 12) zdkona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach
zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov pracuju Vv obci 7 ob¢ania.

V minulosti zamestnavala obec nezamestnanych obcanov v ramci § 54) a § 50j) a zakona ¢.
5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti a o0 zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni

neskorSich predpisov, ako aj v ramci dobrovol'nickej prace - celkovo v sucte priblizne 30
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obyvatel'ov.

Obec sa v ramci aktivnej spoluprace s uradom prace snazi o integraciu

nezamestnanych obcanov, prip. znevyhodnenych skupin na trhu prace, prostrednictvom

udrziavania pracovnych navykov u tychto obcanov. Najmé dlhodobo nezamestnani obcania,

navyknuti na pravidelny prijem socialnych davok, upadaju Castokrat do pasivity a rezignacie.

Tieto davky v mnohym pripadoch vplyvaju na obcanov skor demotivacne, ked’ze poberatelia

tychto davok sa nesnazia zmenit’ svoju socialnu a zivotnu situaciu. Prace realizované takto

zamestnanymi obanmi maju pozitivny dopad aj na samotni obec. Jedna sa primarne o tieto

prinosy:

zlepSenie ekonomickych podmienok, socialnych i kultarnych podmienok v obci, ako
aj podmienok samotnych obc¢anov,

tvorbu, ochranu, udrziavanie a zlepSovanie Zivotného prostredia obyvatelov obce
Vysné Ruzbachy,

podpora vzdelavania a ziskavania skisenosti u dlhodobo nezamestnanych ob¢anov,
rozvoj a ochrana duchovnych a kultirnych hodnot,

rozvoj a podpora komunitnej ¢innosti v obci.

Deti a mladez

Jedna sa o ciel'ovu skupinu, kde prijemcami socidlnych sluzieb su predovsetkym:

— jednotlivé ohrozené deti, mladez a mladi dospeli, ktori sa nachadzaji v nepriaznivej

alebo krizovej socialnej situdcii, pre ktorti je potrebné nestavit’ subor opatreni na
odstrdnenie, zmiernenie a zamedzenie prehlbovania alebo opakovania portich
psychického, fyzického a socidlneho vyvinu a je potrebné poskytnit pomoc v
zavislosti od zavaznosti poruchy a situdcie.

deti zZijuce v nevyhovujucom rodinnom prostredi (zanedbavané deti a mladez zo
strany rodi¢ov — nedostato¢nd uroven zaujmu a starostlivosti o vychovu,
zabezpecovanie zakladnych zivotnych potrieb a pod.), deti zo socialne slabsich rodin,
deti ohrozené syndromom CAN (tyrané, zneuzivané a zanedbéavané deti), deti a
mladez s poruchami spravania a s tendenciami k asocidlnemu spravaniu, deti s
problémom zaskoléctva, ,,mladi dospeli “ po ukonceni Uistavnej starostlivosti.

Zistenie presnej poCetnosti cielovej skupiny nie je mozné, nakolko sa Statisticky
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nesleduje. Z demografickej analyzy je mozné stanovit’ iba percentualny podiel mladeze,
ktory sa podla tdajov z SODB 2011 nachadza na urovni priblizne 20% (v stcte deti a
Studentov do 15 rokov). V komplexe skupiny deti a mladeze je potrebné zdoraznit’ moznosti
vol'no€asovych aktivit a vybudovant socialnu infraStruktiru v obci prave pre tito skupinu.
Materska Skola a zakladnéd Skola pravidelne organizuji mnoho aktivit v ramci vychovno-
vzdelavacej Cinnosti. Jedna sa najmid o aktivity ako divadielka, turistické vychadzky do
okolitej prirody, besiedky, tvorivé dielne, rézne Sportové aktivity, mikulaSsky vecierok. Pre
star§ich st v obci k dispozicii futbalové ihrisko, multifunkéné ihrisko s umelym povrchom,
viacucelovd Sportova hala, fitpark, hokejové ihrisko/klzisko alebo miestne kino, c¢o

umoziuje aktivne trdvenie vol'ného casu.

Romovia

Romovia sa na Slovensku vo vSeobecnosti radia medzi najviac segregované a
marginalizované skupiny obyvatel'stva, ¢o sa odrdza na ich postaveni v spolo¢nosti.
Romovia s na zdklade etnickej prislusnosti vytla¢ani do tstrania, o sa prejavuje narastanim
socialneho vylucenia, chudoby a d’alSich socidlnych problémov spolo¢nosti.

Prave komunitna ¢innost’ a vytvaranie socidlnych sieti s nerdmskym obyvatel'stvom
umoziuju zmensovat znevyhodnenia vyplyvajlice z rasovej a etnickej prisluSnosti. Preto je
¢innost’ a aktivity obce v socidlnej oblasti vo vztahu k tejto skupine obyvatel'ov nevyhnutna.

Stucastou obce VySné Ruzbachy je romska osada, kde Ziju Romovia v rdmci
komunity segregovanej od majoritného obyvatel'stva. K romskej ndrodnosti sa vSak podla
Statistik hlasi len 6% z celkového poctu obyvatel'stva. Nejedna sa vSak o neprispdsobivych
obcanov, prave naopak. Romska osada nie je zanedbani, Romovia maju dobré podmienky
na byvanie a st asimilovani s majoritnym obyvatel'stvom. V roku 2016 obec ziskala dotaciu
na vystavbu cestnej komunikacie v romskej osade v sume 7000 Eur.

Obec vysné Ruzbachy bola v rokoch 2012 - 2014 zapojena do narodného projektu
Terénna socialna praca v obciach, v ramci OP Zamestnanost’ a socialna inkluzia. V ramci
projektu bolo v obci vytvorené pracovné miesto pre terénneho socidlneho pracovnika a

asistenta terénneho socialneho pracovnika.
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Obcania so socialnymi a spolo¢enskymi problémami

Ked’Zze sa jednd o najroznorodejSiu skupinu znevyhodnenych osob, jej potreby,
pristupy k nej, ako aj formy a nastroje socialnej pomoci vo vztahu k tejto skupine vyzaduju
individudlne rieSenia. Do skupiny ob¢anov so socidlnymi a spoloc¢enskymi problémami obec
Vysné Ruzbachy zarad'uje tychto obCanov:

— obcania bez domova,

— obcania prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody a ustavu na vykon vézby,
— obcania spolo¢ensky neprispdsobivi,

— zavisli obcania.

Vzhradom k roéznorodosti skupin a neexistencii Statistickych udajov v pozadovanej
Struktire a skladbe je mozné pocet skupiny a zvIast’ niektorych jej kategorii len odhadntt’.

Obec finanénymi prostriedkami z rozpoctu obce individudlne rieSi takto
problémovych ob¢anov, ¢im sa snazi primarne o ich zaclenenie spét’ do spoloc¢nosti.

Treba v buducnosti zvazit aj moznost vytvorenia osobitného prijemcu davky v
hmotnej nudzi, aby sa davky socidlneho systému vyuzivali na ten Ucel, na ktory st
poskytované Statom.

Vyhladavanie, ndpravné a rehabilitacné postupy na dosiahnutie pozitivnej zmeny
spadaju pod kompetencie samospravy, aby mohli v su¢innosti s rodinou zabezpecit’ zakladné
zivotné podmienky. Na to, ale v samosprave Casto nie je dostatok vzdelanych a odborne
fundovanych socialnych pracovnikov a problém je aj v nizkej vykonnosti ekonomiky, ktora
nedokaZe zabezpecit’ dostatok finanénych prostriedkov na socialnu prevenciu.

V ramci tejto skupiny osdb je potrené zaistit’ priebeznu terénnu socidlnu pracu,
pomoc K svojpomoci podporou programov a projektov zameranych na socialnu inkltziu

alebo vyuZivanim r6znych foriem zamestnavania tejto ciel'ovej skupiny.

2.2 Stav poskytovanych sluZzieb v obci

Socidlna infrastruktira je primarne urend na uspokojovanie potrieb obyvatel'stva,
pricom jej rozmiestiovanie vychddza zo Struktiry osidlenia a velkosti obce. V rdmci
rozdelenia kompetencii zo strany Statu zodpoveda za socidlnu sluzbu a terénnu socidlnu

pracu obec.
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Obec Vy$né Ruzbachy v studasnosti poskytuje najmai tieto socidlne sluzby:

v prispevok pre Ziakov na stravu v hmotnej ntdzi (UPSVaR),
prispevok pre Ziakov na $kolské potreby (UPSVaR),

podpora Jednoty dochodcov z rozpoctu obce,

funkcia osobitného prijemcu socialnych davok,

stretnutia dochodcov a podpora ich spolkovej ¢innosti,

dohl'ad nad nesvojpravnymi ob¢anmi v spolupréci s okresnym stidom,

navstevy jubilujtcich starSich ob¢anov,

AN N N N N

pomoc v krizovych situaciach (zivelné pohromy, rozne druhy rodinnych tragédii a
pod.),
v' v pripade potreby zabezpelenie stravovania odkazanych, ako aj zabezpelenie
terénnej socialnej prace.

Obec Vysné Ruzbachy poskytuje pre seniorov stravovanie formou donasky jedla
domov. Obec dochodcom prispieva na stravu finan¢nou Ciastkou v zavislosti od vysky
dochodku.

Vo Vysnych Ruzbachoch sa nenachddzaju ziadne zdravotnicke zariadenia, ani lekar,
alebo iné zariadenia poskytujuce zdravotnickej sluzby. Kazdi stredu vsak poskytuje od
13,30 ambulantnt starostlivost’ prakticky lekar pre deti a dorast. Situacia v tejto oblasti je
rieSena pomocou najblizsich zariadeni zdravotnickych sluzieb v okolitych obciach a mestach
- v zdravotnom stredisku v Podolinci, v nemocnici v Starej Cubovni.

Na tUzemi obce Vys$né RuZzbachy sa nachadza socidlne zariadenie SENIOR
RESIDENCE, ktoré je prevadzkované neziskovou organizaciou Humanitarian, a ktoré
vzniklo v 11/2017. Zariadenie poskytuje kapacitu 60 16zok, pricom socidlne sluzby st
poskytované pobytovou alebo ambulantnou formou. Zariadenie poskytuje nasledujuce
sluzby:

e celodenné ubytovanie (dvojlozkové izby so samostatnou kupel'tiou a WC),

e stravovanie (5x denne v priestoroch jedalne, resp. na izbe),

e komplexnd starostlivost’ (opatrovatel'skd starostlivost’ pre odkézanych klientov v
nepretrzitej prevadzke),

e individuilna zdravotnad starostlivost’” (zabezpeCenie odbornych vySetreni, liekov,

zdravotnych pomocok a pod.),
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e odborna socidlna pomoc (zabezpecCenie socidlneho poradenstva, ergoterapie a
socialnej rehabilitacie),
e duchovenskd sluzba roznych krestanskych vierovyznani (sprostredkovanie
pastoracnej starostlivosti duchovnym).
Dalie podobné zariadenia sa nachadzaju v Starej ubovni - Domov pre seniorov, Domov
dochodcov a domov socidlnych sluzieb, vo Velkej Lomnici, v Spisskej Novej Vsi, v
Poprade.

V kupeloch Vys$né Ruzbachy je poskytovana tstavna kupelna starostlivost pre
pacientov s onkologickymi ochoreniami, s chorobami obehového alebo traviaceho
ustrojenstva, s metabolickymi chorobami, chorobami pohybového tustrojenstva, s chorobami
obli¢iek a mocovych ciest, dusevnymi a zenskymi chorobami a chorobami z povolania.

Z pohladu socialnej infrastruktury je v obci dostupné miestne kino, materska a
zékladna skola, posta, bankomat, Sportova hala, futbalové a multifunk¢né ihrisko, fitpark, v
zimnych mesiacoch klzisko/hokejové ihrisko.

Dostupné su aj sluzby pohostinstiev, stravovacich a ubytovacich zariadeni,
maloobchodnych prevadzok, ¢o je dosledkom vybudovanej kapel'nej infrastruktary.

Za sluzbami, ktoré v obci absentujii st obyvatelia obce VySné RuZzbachy nuteni

dochadzat’ do okolitych obci a miest, ktoré st dobre dostupné.

2.3 Poziadavky prijimatelov socialnych sluZzieb

Obec Vysné Ruzbachy v buducich obdobiach neuvazuje s narastom obyvatel'stva v
skupine predproduktivneho a produktivneho veku, skor naopak, zvazuje pokles podielu
tychto skupin na celkovom pocte obyvatel'stva a postupné zvySovanie priemerného veku a
starnutie populacie, ¢o je v sucasnosti celoslovenskym trendom. V doésledku toho sa
poziadavky na socialne sluzby budu zvySovat a je potrebné zahrnut’ tieto skuto¢nosti aj do
finan¢ného planovania obce. Priamo na izemi obce sa nachadza socialne zariadenie Senior
Residence, d’alsie zariadenia su vyuzivané aj v blizkom okoli.

Kedze poziadavky na poskytovanie socidlnych sluzieb budi rast, s ohl'adom na
buduce potreby obyvatel'ov obce by bolo vhodné orientovat’ sa na:

e rozSirovanie foriem poskytovanych socidlnych sluzieb na Gizemi obce podla

konkrétnych poZiadaviek obyvatel’stva,
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e rozSirovanie moznosti aktivneho trdvenia volného casu v obci pre vsetky
vekové skupiny obyvatel’stva,
e podporu spolkovej ¢innosti v obci.
Préave orientacia na tieto kl'acové disparity pomdze posilnit’ socidlnu a ekonomicku stabilitu
obce Vysné Ruzbachy.

Pri spracovani rozvojového dokumentu boli v pripravnej faze zapojeny aj obyvatelia
obce, ktori mali moznost’ prostrednictvom realizovaného dotaznikového prieskumu vyjadrit
svoje nazory a poziadavky/odporucania pre rozvoj v socidlnej oblasti. Obec pri stanovovani
konkrétnych priorit a opatreni pre tito oblast’ brala ndzory obyvatel'ov do uvahy a zohl'adnila
ich odportcania. Dotaznik vyplnilo celkovo 41 respondentov. Vysledky dotaznikového

prieskumu su blizsie popisané v Casti Priloha.

2.4 SWOT analyza socialnej oblasti

SWOT analyza (Strong points, Weak points, Opportunities, Threats) kompletizuje a
zorad’uje vnutorné silné a slabé stranky, vonkajsie prilezitosti a ohrozenia podl'a dolezitosti.
SWOT analyza je vychodiskom pre formulovanie stratégie, ktora vznikne ako sulad medzi
vnutornymi vlastnostami a vonkaj$im prostredim. Ide nayjmd o vzajomné porovnavanie
vnutornych silnych a slabych stranok obce a mozZnosti a ohrozeni, ktoré pdsobia na d’alsi

rozvoj Uzemia z vonkajSieho prostredia.

SILNE STRANKY

+ existencia zakladnej a materskej Skoly, obecnej kniZnice,

+

pritomnost’ maloobchodnych prevadzok priamo v obci,
vidiecke prostredie obce a jej okolia,

rozvinuty cestovny ruch a kiipel'na turistika,

+ o+ o+

kultirno-historicky potencial regionu,

+

demograficky vyvoj obyvatel’stva,
+ bytova vybavenost’ obce s vyraznou prevahou rodinnych domov,
+ socialne zariadenie na izemi obce,

+ pritomnost’ poSty a bankomatu,
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aktivita spolkov a zaujmovych zdruzeni v obci,
organizécia viacerych kultirnych a Sportovych aktivit v obci na pravidelnej baze,
vybudovana technicka infraStruktara v obci,

sktisenosti s realizaciou terénnej socialnej prace,

+ o+ o+ o+ o+

aktivny pristup samospravy k rieSeniu problémov v socialnej oblasti.

[ SLABE STRANKY ]

— nevyhovujuci technicky stav zariadeni obcianskej vybavenosti a stav obecnych
budov, miestnych komunikacii a chodnikov,

— chybajuca IBV, vysoké ceny nehnutel’nosti,

— absencia Sportovisk na uzemi obce,

— nedostatocnd prevencia voci kriminalite a moZnym protispolo¢enskym konaniam,

— nedostatone zabezpeCend kontinuita socidlnej a zdravotnej starostlivosti pri
dlhodobej odkazanosti na pomoc inej osoby,

— absencia zdravotnych sluzieb a lekarne na izemi obce,

— nedostatok vlastnych finan¢nych prostriedkov pre rozvoj socialnej oblasti.

[ PRILEZITOSTI ]

vyuzivanie podpory §trukturalnych fondov EU,

rozvoj cestovného ruchu, agroturistiky v regione,

podpora ktipelnictva,

zvySovanie zodpovednosti obce za rieSenie lokalnych problémov,
strednodobé a dlhodobé planovanie obce,

cielenie opatreni podl'a miestnych potrieb,

zapojenie obyvatel'ov do planovania socialnej oblasti,

+ + + + + + + +

podpora mladych rodin a znevyhodnenych skupin.

[ OHROZENIA ]

— nadrast socialnych kategorii ob¢anov vyzadujtcich socialne sluzby,
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— nedostato¢nd osveta v oblasti ochrany zivotného prostredia,

— legislativne zmeny,

— vyskyty civiliza¢nych chorob a epidémii,

— dosledky zmeny klimy, ktoré¢ prinaSaji nové ohrozenia,

— zhorSenie, prip. rozpad spoloc¢enskych, komunitnych, rodinnych vztahov.
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3 STRATEGICKA CAST
Ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb

3.1 Rozvoj poskytovanych socialnych sluZieb

Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb sa orientuju na tieto zakladné oblasti:

a) podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socialnych
sluzieb,

b) rozvoj ambulantnych socialnych sluzieb a pobytovych socialnych sluzieb v zariadeni
s dennym a tyZdennym pobytom,

c) zvySenie kvality a humanizacia poskytovanych socialnych sluzieb prostrednictvom
rekonstrukcie, rozsirovania, modernizacie a budovania zariadeni socialnych sluzieb,

d) vzdelavanie zamestnancov v oblasti socialnych sluzieb.

Komunitny plén socialnych sluzieb je strednodobym strategickym dokumentom,
ktory analyzuje suCasny stav a navrhuje nasledovné odporucania a priority, ktorych
realizacia prispeje k lepSiemu a efektivnejSiemu zabezpecovaniu socialnych sluzieb v obci.
Obec Vysné Ruzbachy si v kontexte tohto zameru definovala strategicky ciel’ v oblasti

socialnych sluzieb:

Ciel'om obce VyS$né Ruzbachy je vytvorit’ na izemi obce podmienky
pre poskytovanie socidlnych sluzieb v silade s potrebami

znevyhodnenych os6b a s ciePom zvySovania celkovej Zivotnej urovni v obci.

Uvedeny ciel’ je mozné dosiahnut’ len spolupracou viacerych sektorov, subjektov a
partnerov. Ddlezitou otdzkou vSak je dostupnost’ finanénych prostriedkov. V stcasnosti je
mozné financovat’ socialne sluzby prostrednictvom prispevkov z vyssieho tzemného celku,
prostrednictvom nenavratnych finanénych prispevkov zo $trukturalnych fondov EU, z
prispevkov z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, z rozpoétu obce, zo

sponzorskych darov.
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Obec Vysné Ruzbachy si pre nasledujice roky uréila v ramci socialnej oblasti tieto
opatrenia:
Specifické ciele a priority rozvoja socidlnych sluZieb na vizemi obce Ruzbachy

Ciel’ 1: Zabezpecit’ poskytovanie socialnych sluzieb na zaklade potrieb jednotlivych socialnych
skupin obyvatel’stva v zmysle zakona o socialnych sluzbach.

Ciel’ 2: Vytvorit’ ponuku komunitne poskytovanych socialnych sluzieb s dérazom na rozvoj
socialnych sluZieb seniorov, Romov, pre rodiny s det'mi, socialne slabsie rodiny a pre rodiny,

ktoré sa staraju o odkazaného ¢lena rodiny.

Ciel’ 3: ZvySsit’ informovanost’ obyvatel’ov obce 0 moZnostiach poskytovania socialnych sluzieb
obcou a poskytovat’ kvalitné poradenstvo pre znevyhodnené skupiny.

Ciel’ 4: Zabezpecit’ vhodné podmienky pre aktivne travenie vol’'ného ¢asu v obci Vysné

Ruzbachy.
11 Zabezpecit kvalitné poskytovanie socidlneho poradenstva

» zamestnancami Obecného tradu

» dobrovol'nikmi a ¢lenmi spolkov a zdujmovych zdruzeni

> v spolupraci s UPSVaR

2.1 Realizovat’ propagacné a informacéné aktivity tykajice sa moznosti a podmienok

socialneho poradenstva v obci (webova stranka obce, obecnd tabul'a, informacné
prednasky, dobrovol'nici)

3.1 Zapojit’ sa do narodnych projektov podpory opatrovatel'skej sluzby poskytovanej v
domacnostiach obcanov a terénnej socialnej sluzby.

4.1 Vybudovat’ zariadenie socidlneho podniku s cielom odchytu rizikovych skupin
obyvatel'stva pred zhorSenim ich socialnej situacie.

51 Podporovat’ obcianske zdruzenia v obci a spolkovu €innost” obanov

6.1 Zlepsit’ technicky stav a materialové vybavenie obecnych budov

7.1 Vybudovat’ matersku Skolu v obci

8.1 Vytvarat’ podmienky pre znizovanie kriminality v obci

3.2 Casovy plan realizacie koncepcie rozvoja socialnych sluZieb

Komunitny pldn socidlnych sluzieb obce Vys$né Ruzbachy uzko participuje a
kooperuje s Programom rozvoja obce. Ciastkovym ciel'om kooperacie tychto dokumentov je
vytvorit podmienky pre skvalitnenie spolo¢enského zivota v obci a zvySenie Zivotnej trovne
obyvatel'stva.

Kedze financné moznosti obce st ohrani¢ené, poziadavku na rozvoj socidlnej oblasti

je nutné zahrnit' do pldnovaného rozpoctu na dalSie roky a programové obdobia. Obec
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vzhl'adom na svoju moznost’ a finanéné zdroje nie je schopna svojpomocne realizovat’
planovany komplexny rozvoj socidlnej oblasti na svojom uzemi. Na jednotlivé priority
rozvoja sa obec bude snazit' ziskat' nendvratné financné prispevky, ktoré by pomohli
rychlejiie realizovat’ stanovené priority. Casovy horizont realizacie opatreni komunitného
pléanu socidlnych sluzieb, ako aj zodpovedné osoby, ktoré budu tieto opatrenia koordinovat’

stanovi Obecné zastupitel'stvo obce Vysné Ruzbachy.

3.3 Sposob vyhodnocovania koncepcie rozvoja socialnych sluzieb

Rozvoj socialnej oblasti je mozné dosiahnut’ len prostrednictvom aktivnej ucasti
obyvatel'ov obce na komunitnom planovani. Obyvatelia obce by mali svoje potreby a
poziadavky v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb vyjadrit, aby bola obec schopna
reflektovat’ na skuto¢né potreby obcanov. Predstavitelia samospravy a poverené osoby sa
budi v nasledujucich rokoch snazit’ o priebezné monitorovanie tychto potrieb, nasledné
posudzovanie a vytvaranie finanénych rezerv, ktoré umoznia realizovanie potrieb ob¢anov v
socialnej oblasti.

Komunitny plan obce predstavuje pre socidlnu oblast’ usmernenie a stratégiu, ktorou
sa obec chce pre nasledujuce obdobie obec riadit, pricom zavédznost' tohto dokumentu je
potrebné chéapat’ v kontexte vSetkych subjektov posobiacich na tzemi obce - podnikatel'ské
subjekty, odborné organizicie, Statne organy, mimovladny sektor a pod. Dokument je
zakladnym podkladom pre tvorbu socialnych projektov.

Obcania, prip. subjekty pdsobiace na uzemi obce sa do komunitného planovania
moZu zapojit’ prostrednictvom nasledujtcich krokov:

— pisomnymi navrhmi, ktoré budd odovzdané poverenému pracovnikovi
zodpovednému za socidlnu oblast’ na Obecnom urade Vysné RuZbachy,

— ustnymi ndvrhmi ob¢anov na rokovaniach OZ alebo na obecnom urade, kde sa
vyhotovi uradny zaznam o predlozenom navrhu, ktory predkladatel’ potvrdi svojim
podpisom,

— ucastou obyvatel'ov na verejnych zhromazdeniach obce VySné Ruzbachy.

Komunitny plan je mozné menit’, prip. dopliiat’, ak sa zmenia priority obce, alebo
obec ziska mimoriadne finan¢né prostriedky na konkrétne potreby v obci, prip. sa vyskytnt

nové navrhy a podnety na poskytovanie socialnych sluzieb v obci VySné Ruzbachy.
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Predkladat’ navrhy na modifikaciu dokumentu bude v pravomoci starostu obce a poslancov
OZ. Obcania a inStiticie moézu tiez v pisomnej forme predlozit navrhy na modifikaciu
strategického dokumentu. Na zasadnutiach OZ v termine schvalovania obecného rozpoctu
predlozia poslanci informacie o ndvrhoch modifikacii a OZ bude rokovat’ o ich relevantnosti.
Ak doplnenie KP bude spojené s moznostou ziskat” finan¢né prostriedky, alebo bude
vyvolané inou nevyhnutnou potrebou, moze sa kvoli tomu tiez iniciovat mimoriadne
zasadnutie Obecného zastupitel'stva.

Obecné zastupitel'stvo obce Vy$né Ruzbachy je povinné minimalne raz ro¢ne
prerokovat’ Spravu o socialnej situdcii v obci a podla zistenych skutocnosti aplikovat
poziadavky a ndvrhy do Komunitného planu obce. Na rokovanie zastupitel'stva bude
predlozend sprava o plneni uloh Komunitného planu socialnych sluzieb, aktudlnej situécii a
aktualizacii Gloh obce v oblasti socialnych sluzieb na buduce obdobie. Pocas roka sa moze
kazdy poslanec OZ obozndmit’ s priebehom plnenia komunitného pldnu v priestoroch
Obecného tradu Vy$né RuZzbachy.

Za implementaciu, aktualizdciu a komunikaciu Komunitného plénu socialnych
sluzieb obce st zodpovedné volené a vykonné organy samospravy obce Vys$né Ruzbachy -

starosta obce a Obecné zastupitel’stvo.
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ZAVER

Obec Vysné Ruzbachy sa pri komunitnom planovani zamerala najmé na zakladné
skupiny, pre ktoré je nevyhnutné planovat' socialne sluzby. Jedna sa o skupiny deti
a mladeze, starSich obyvatel'ov — seniorov, ob¢anov so zdravotnym postihnutim a ich rodiny,
osoby ohrozené tyranim a zneuzivanim, neprispdsobivych obc¢anov, I'udi bez domova, l'udi
zéavislych od navykovych latok, jednotlivcov po vykone trestu, nezamestnanych obcanov.

Obec dokladne zvazovala ¢lenenie socialnych skupin, aby bola schopna efektivne
zacielit a kombinovat' konkrétne opatrenia pre dani socidlnu skupinu. Obec Vysné
Ruzbachy sa tymto spdsobom snazi o zotrvanie obyvatelov obce v ich prirodzenom
socialnom prostredi.

Obec veri, ze strategicky dokument pomdZze zvysit' dostupnost’ a kvalitu socialnych
sluzieb, ako aj rozsirit ich ponuku na Uzemi obce Vys$né Ruzbachy. Plan stanovuje
kratkodobé ciele a priority, smeruje k dosiahnutiu dlhodobej vizie rozvoja socialnych sluzieb
a riadi rozvojové procesy, ktoré umoznia naplnenie potrieb jednotlivych socidlnych skupin.
Socialne sluzby na zaklade planovania a spracovania dokumentu s presne a jasne
definované, pricom zodpovedaji miestnym Specifikdm a potrebam jednotlivych obCanov.

Obec ma dostatok predpokladov, miestneho prirodného 1 kultirneho potencialu
a pociatocného investi¢ného kapitalu, ako aj vlastni snahu a presvedcenie vedenia obce na
to, aby obyvatelia boli v buducnosti zamerani viac na vyuZivanie miestnych zdrojov
atradicii, ¢o je predpokladom zvySenia zamestnanosti, zabraneniu odchodu mladych
a vzdelanych T'udi zobce azvySovanie zivotnej urovne ¢i zlepSovanie kvality zivota
obyvatel'ov obce. Obec veri, Ze prave komunitny plan napomdze obci pri rieSeni existujucich
problémov v socidlnej oblasti a nasmeruje obec na cestu trvalo udrZate'ného rozvoja

socidlnej oblasti.
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PRILOHA - vyhodnotenie dotaznikového prieskumu obyvatelov

A: Charakteristika respondenta
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B: Postoje respondentov k oblasti socialnych sluzieb
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Graf - Na koho by sa ob¢ania obratili v priprade potreby
informacii o socialnych sluzbach
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C: Odporucania obéanov v socialnej oblasti pre buduce obdobia

Hlavné zameranie obce v budiicom obdobi

Podpora mladych rodin, podpora deti a mladeze

Rozsirenie kapacit materskej Skoly

Vytvorenie socidlneho podniku pre dlhodobo nezamestnané osoby

Sluzby lekarne na izemi obce

Rozsirovanie vol’nocasovych aktivit na izemi obce

Pomoc pre dlhodobo nezamestnané osoby
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